
 

Formato 

Compromiso de la alumna o el alumno a favor de la convivencia escolar 
pacífica, 

democrática e inclusiva 

 
Yo (nombre y apellidos de la o el estudiante),   

manifiesto que: Conozco la Carta de Derechos y Deberes, así como las faltas y acciones 
formativas señaladas en el Marco para la Convivencia Escolar en las Escuelas de Educación 

Secundaria. 

 
En relación con mi conducta sé que tengo la obligación de: Conocer y reflexionar sobre el Marco 
para la Convivencia Escolar, así como que, si mi conducta se contrapone a una convivencia 
pacífica, democrática e inclusiva, tendré que realizar acciones formativas que contribuyan en la 
mejora de mi conducta y desarrollo integral. 

Mis compromisos en favor de una convivencia escolar pacífica, inclusiva y democrática son: 

▶ Respetar los derechos y la dignidad de las y los demás. 

▶ Cumplir con lo establecido en el Marco para la Convivencia Escolar de Escuelas de 
Educación Secundaria. 

▶ Compartir diariamente con mi madre, padre o tutor lo que viví y aprendí en la escuela. 

▶ Compartir diariamente con mi madre, padre o tutor lo aprendido en Internet o respecto 
al uso de las tecnologías, evitando riesgos. 

▶ Aceptar las acciones formativas de la Secundaria Técnica 103  que correspondan como 

consecuencia de una conducta contraria a la convivencia pacífica, armónica, inclusiva y 

democrática. 

▶ No participar en retos virales difundidos por redes sociales y que pongan en riesgo mi 
seguridad física, psicológica y económica la de mi familia y/o la de mis compañeros. 

▶ No organizar ni participar en peleas dentro o fuera del plantel escolar. 

 

  

 

 

Toma conocimiento: 
 

 
                       ___________________________ 

 
                      Nombre y firma del estudiante 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Formato 

Compromiso de corresponsabilidad de la madre, padre de familia o tutor 
para la 

convivencia pacífica, inclusiva y democrática 
 

 

Yo    ,madre,  padre  o  tutor  de 

 
  [nombre(s) y apellidos de la o el estudiante] 
declaro que se hizo de mi conocimiento la información sobre el Marco para la Convivencia 
Escolar de las Escuelas de Educación Secundaria de la Ciudad de México. 

 
Conozco y entiendo cuál es el comportamiento que se espera de mi hija(o) y comprendo que mi 
participación activa y entusiasta en su educación, le permitirán tener un adecuado desempeño 
escolar, desarrollo integral y bienestar. 

He leído este Compromiso de Corresponsabilidad y me comprometo a hacer todo lo posible 
para cumplir con las siguientes responsabilidades: 

▶ Motivar a mi hija(o) para que sea un miembro de la comunidad escolar pacífico y 

respetuoso. 

▶ Comentar la Carta de Derechos y Deberes de las y los estudiantes; las Faltas y Acciones 
Formativas. 

▶ Participar en las reuniones a las que me convoque la escuela como madre, padre de 
familia o tutor, y en los programas y actividades en las que la o el estudiante esté 
involucrada(o). 

▶ Asegurar que mi hija(o) llegue puntual antes de las 7:00 am turno matutino o antes de 

      las 2 pm turno vespertino a la escuela todos los días y con los materiales básicos 

     necesarios para un buen desempeño. 

▶ Tener un trato respetuoso con docentes, directivos y personal de la escuela, así como 
evitar cualquier expresión denigrante, ya sea física o verbal, a los miembros de la 
comunidad escolar. 

▶  Proporcionar a mi hija(o) el espacio, materiales educativos y condiciones necesarias 
para que desarrolle sus actividades académicas y supervisarla(o) para que cumpla con sus 
trabajos escolares. 

▶  Organizar la vida familiar de modo que mi hija(o) pueda cumplir con los horarios de 
descanso adecuados, conforme a su edad. 

▶ Destinar al menos 20 minutos al día leyendo con la o el estudiante. 

▶ Escuchar a mi hija (o) estudiante sobre lo que quiera relatar de su experiencia diaria en 
la escuela. 

▶ Asegurar que mi hija(o) navegue de forma segura en el Internet y utilice las TIC bajo 
supervisión, conversando con ella(él) sobre los riesgos que pueden existir en la Web. 

▶ Fomentar que mi hija (o) no participe en retos virales difundidos por redes sociales y 
que pongan en riesgo su seguridad física, psicológica y económica o la de mi familia. 

▶ No difundir por ningún tipo de medio electrónico y redes sociales información falsa 
sobre cualquier miembro de la comunidad educativa. 

▶ Garantizar que mi hija(o) no organice ni participe en peleas dentro o fuera del plantel 
escolar. 

 



▶ Proporcionar a la escuela todos los datos personales de la o el estudiante de manera veraz al 
momento de inscribirlo a la escuela, así como los números telefónicos e información para 
contactarme en caso de emergencia. 

▶  Brindar a la escuela información acerca de la salud de mi hija(o) y notificar expresamente en 
caso de presentar alguna enfermedad crónica o impedimento para realizar cualquier actividad 
física o bien, que requiera de atención especial. 

▶  Justificar las inasistencias a la escuela de manera oportuna y adecuada. 

▶  Avisar a la escuela si hay algún cambio significativo en la salud o bienestar de mi hija(o) 

que afecte su habilidad para atender en la escuela. 

▶  Colaborar con la escuela en la atención de los problemas que afecten a mi hija(o) 

▶ Participar en los procesos de formación que convoque la escuela para mejorar la 
convivencia escolar. 

 

 

 

Toma conocimiento: 
 

 

 

                   

           _____________________________________ 

           Nombre y firma del padre o tutor 


